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全 ô� x‹ -� 飲/Á l¬
3QMÅ地圖

x‹ -� l¬ 散x‹ -�

,Â dû牛奶l¬ £• 箱

Ÿ( 分 綠3Ç區 區 3QMÅ點 PÍ
請 大 <Ä將 x‹ l¬ <n 全 剪
§g，M¥AÖ*Ë [2 \{ 3QMÅ，
大<Ä要多多ZñFl �_

'3 用 M�壓 I� 術 *Ë
生 HW塑木 QM料•¯
HW)+ 'á 。
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+µ用 水力 HÒ漿I�
術 *Ë 造 HWx‹ 板、
Qu5í 、文ò—等 日
A{用 /Á 。

W�檬茶 、牛奶、豆漿、©Ž]a ������������HX(� 日A{ '3 用 l3
x‹ -� 飲/Á l¬ 數¡� %�’· *­ 數，Y7日有x] *  十 七2šx‹
-� 飲/Á l¬ •� 送 +½5� 5µ區 。 �� �� �� �� A×HW立 l3 喵3õ�. �J�M
�. �J�M�MOm全 ô� 首§t x‹ -� 飲/Á l¬ 3QMÅ漿B°，3Ç.¨ 區 “�
|Ì 過 l, (� x‹ -� 飲/Á l¬ 3QMÅ點 。 創 œ>人 %o一l3 葉 文
g´ *] 生 �	�) �B�S�P�M�E�
N¥�� 月l3 零Bµ足印探x  行 [h ,Â
%H，帶領綠=ä}6 工 .I 觀 B°房，逐一&. xÇ3QMÅ流 程
/p 機 器 。 �) �B�S�P�M�E分 %ø，go時AÖ均Y7日.† 有x] 一2š
3QMÅ¡� ，A9望大<Ä能 一.± 努力 達 至 Y7日%�2šl3 目
標 ，集%HN¥Bµx‹ 方面 令循h«yz_ó.Ž 行 ，HWa¡ 令循
h«yz_ó'` GÕ鏈=( 施+½l3 *­ %H一(� 角 色。
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˜	 馬PÍ 7� /p %H心
�	7� /p žÉq1/p 樓地%��
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bè片及資’» K '` ����善AÖ

.I ,v 綠=ä}6 工 •u sÇ<D+½好 多=O—•l3 資
’» ，也D
 好 多•u 3õl3 口 %H及=( 際 行 ,Â
%H，O:白 +½=( ™’h«保 /p 資]• 循h«*Ë用 需
要一&O)I 一&O，HX(� l3 <( 子 {w{› 生 [h 3Ç
這 資]• 有• l3 OTgw%H，.¨ 人 +t 一分 力 ，
¨• 用 l3 資]• ，iô y" HX(� %�一&O，有藍6ÿ
/p 白 雲，美 麗 l3 [¿ >¢z� ，好 多=O—•l3 dû
rJ ，&”養 生 E\ *¦ <� �Ô

	D �A �ú �V �< �· �c �� 	E �	�3 �
��
姊妹 =l W©

D
快§_sÇ<D+½–ç<ël3 h«保 資’» ，工 &ü3õ
/p 户 外.I 觀 Cí充=( ，導Ah/p }6 工 (� ŸI Cí
§g心。

��%*潔

��麗 娜

O�前，有Aß™G7� /p 婦女%H心前Câ*UPî .I
觀 喵3õ�. �J�M�. �J�M�Mx‹ -� 飲/Á 3QMÅB°，令HX
6
 長ns•‚ ，獲 l  ƒB多。 mM前這 (� 3QMÅB°
房“� 有兩 Ÿ(大4T水力 HÒ漿機 ，將x‹ -� 飲
/Á l¬ 分 離HWx‹ 、鋁 及塑膠 ，D
%HK 取 x‹
{´ yµ。 .I 觀 後，有感 .
 '? x‹ -� 飲/Á l¬ ŸI
.Ž 以3QMÅ循h«*Ë用 ，自 此HX特 +¯ iô Fl 3L
周 h«5ß，見 4L圾S� 、花 UÔŸI 有棄 |Ì 飲/Á
x‹ l¬ ，3Ç花 UÔIË 起一(� 飲/Á l¬ .< 清 [2 。
©y然3QMÅB°¬>I8 MÒ資]• ，將Bµx‹ l¬ —å%À
第 二生 /] HWa¡ *Ë生 x‹ ，��還需 用 <Ä多走
一X`，a¡ 地gwh«5ß+t 多一分 力 HÉHW。 一
起努力 ，a¡ h«保 +t 力 ，,v Z§。

��善AÖ

&� 麼Om�€ 綠=ä}6 工 ’· ,A �• � 
a¡ Jà,Â 及,v C[\Î Bµ3QMÅl3 p™區 .I 與 ，h«
5ß保 護 |Ó �	h«保 |Ó �
Jà+t �€ 綠=ä}6 工 ’·
,A �• æ®Q�’· ,A æ ，̄I™募有Dj 認•‚ /p =( ™’
]• «ý\Î Bµ及% \̄{ 3QMÅl3 A, 民HWa¡ �€ 綠=ä
}6 工 �• ，攜手3Çp™區 <› )I 有§ï 'ÔE\ ，–�
綠色生 [h x´ R¯p™區 。

Q�’· ,A A� N¥�� �� �� �� A×�� 月X\ C�Jà+t ，iº 香
ô� 婦女%H心-œPÍ 3Ç大4¹ 區 §g=ä“r ¯è ’·
,A ，%>N¥�� �� �� �� A×�� 月擴=ä至 北 區 ，“r ¯è
’· ,A 至 Q�A×�� �� 月<nxö。 3Ç一系列 l3 4ø
’Í [h ,Â 後，�€ 綠=ä}6 工 �• PÍ 透過 籌œ>3Q
MÅ•u sÇ、工 &ü3õ等 [h ,Â ，.¸ A, 民<› )I \Î
Bµ3QMÅl3 'ÔE\ 。
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綠3Ç區 區 =( 習�! 大4¹ ˜Ã級4® 綠3Ç區 區 =( 習�! 7� /p V[

3QMÅ快§_sÇ�! 大4¹ 墟
%H秋}6 工 月PÍ

h«保 燈 籠�%�*�:,Â dû牛奶l¬ £• 箱工 &ü3õ
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�» �- 	ƒ �: 	­ �¿ ���_
�� ��姊妹 =l W©�€ HXl3 -• 級*Ë造 小l* O:�•
F6\Î =} [« —ž，j' 然要dûlÁ *­ 用 。 .
 '? 心愛 l3 舊 §Ï ‘# .Ž 以•í HWh«
保 •Ñ，膠 藥樽又.Ž 以•í HW小盆R³��大<Ä日A{PÍ 如&ðl* KY創 Fl MÊ
造 舊 dû，令<Z.Ž 以{w{› l* KY*­ 他用 途呢 � 歡迎大<Ä分 %ø'� l3 創
Fl 手&ü/p l* O:��

�� ����今 Pÿ新²r %Ä�€ p™區 3QMÅ資’» �•
¨• %½�€ 綠3Ç區 區 �• %o外，'� ns道 有&� 麼小B� H]機 Uv最 近也
有進 行 3QMÅ[h ,Â 1i � 歡迎K '` 地點 、日Pÿ及lè 片，鼓 勵 大<Ä
一起多多支持��

K %ì方ZÏ ���8 �I �B�U�T�B�Q�Q至 �� �� �� �� �� �� �� �� �	莎莉�

C¬C� ��文<� �� �� ���� ��<� ��錄音
歡迎m%��� ����CW圖片��lè 片。
獲 選I8 rn 將N¥%o後+t 版 l3 通 ’» %H+• l( 。

小編莎莉

�-�J�L�F綠=ä}6工’· ,A�' �B�D�F�C�P�P�L=l 頁，
%½解 P¬多h«保 [h ,Â及資’» 。

小編呀 花�» �- �` �• 
Ã�- �������������ï �����"


