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紡織製衣業 佔全球的 % 污染物

污水 20 各種化學物，纖

維，微塑膠等等

温室氣體 8.1 - 10 碳排放

整體污染 10 


「綠展義工—大埔」通訊第七期
出版日期: 2022年12月

什麼是「綠展義工計劃」?
為推動及加強減廢回收的社區參與，環
境 保 護 署 ( 環 保 署 ) 推 出 「 綠 展 義 工 計
劃」（本計劃），招募有志認識和實踐
源頭減廢及乾淨回收的市民成為「綠展
義工」，攜手在社區宣傳有關信息，讓
綠色生活紮根社區。

本計劃已於2021年6月正式推出，由香
港 婦 女 中 心 協 會 在 大 埔 區 開 展 試 驗 計
劃，並於2022年6月擴展至北區，試驗
計 劃 至 本 年 12 月 完 結 。 在 一 系 列 的 培
訓活動後，「綠展義工」會透過籌辦回
收街站、工作坊等活動，向市民宣傳減
廢回收的信息。

姊妹專欄
紡織污染之過度生產消費

衣物有護體和修飾的功用，本來是人類的基本必需品，不料到了近代卻成
為污染環境的主要來源。

作者：綠展義工Verveine Ho

紡織製衣業是第二大污染行業：

棄置在智利Atacama沙漠的二手衣物

為什麼 ?簡單而言，生產衣料和製衣，由
纖 維 到 紡 紗 織 布 印 染 和 後 期 處 理 ， 無 論
人 造 纖 維 或 天 然 動 植 纖 維 ， 都 需 要 大 量
用 水 和 化 工 物 品 ， 並 排 放 大 量 污 水 ， 流
入 河 道 和 海 洋 ， 危 害 海 洋 動 植 物 ， 破 壞
生態，污染食物鏈。

除 了 污 水 ， 還 有 各 個 工 序 （ 原 材 料 ， 製
造 ， 運 輸 ， 包 裝 ） 的 空 氣 土 地 污 染 ， 碳
排 放 ， 虛 耗 地 球 資 源 ， 棄 置 衣 物 等 嚴 重
問題。



掃 一 掃 ~
無難度~

EcoCreation_by_Verveine 
衣道環保

收看更多關於「不織布污染」
的短片

為甚麼這麼嚴重?

源頭減廢，減少製造污染才能解決環境污染的禍害。大家努力。想知道
日常生活如何環保減廢，達致真正可持續綠色的生活方式，請留意以下
的Facebook專頁。

Reduce & Reuse: 「 買 之 前 諗 完 再 諗 」 ， 我 們 是 否 真 的 需 要 買 這 麼
多衣物和東西 ? 盡量減少上網購物，不要貪多貪平貪快貪方便。
Repair & Remake:  修改、修補、改裝後便可以再穿再用。
Recycle:  「 買少啲，買好啲，用耐啲，用二手」

因為過度生產，過度消費。
2014 年 全 球 年 產 超 過 10 兆 件 衫 ， 比 2000 年 增 加
了 一 倍 ！ 而 棄 置 量 亦 同 樣 驚 人 ， 超 過 9200 萬 噸
之多！即是每秒鐘揼滿一輛垃圾車！香港這個彈
丸之地，一年竟然棄置 110,000公噸，即平均每
人棄置15kg 之多，其中包括全新的衣物。

我們可以如何改善現況?

廢棄衣物去了.. . . . .  ?
堆 填 ： 人 造 纖 維 衣 物 ， 不 會 消 失 ， 需 200 年 碎 裂 成 微 塑 膠 ， 污 染 環
境。而各類衣物的化學印染處理亦會污染土地和水源。
焚化：增加大量碳排放。產生有害氣體。
河流海洋：危害生態，污染海水海產。海洋動物/海鳥誤食，影響生
長，甚至喪命。衣物碎裂，變微塑膠。
曠野：（參考（3））
回收箱/捐贈：80%最終要棄置。因為棄置去回收箱的衣物數量實在
太 多 ， 遠 遠 多 過 需 求 ； 季 節 / 呎 碼 / 欵 式 不 適 合 ； 衛 生 ， 處 理 ， 運 輸
問題。
回收再造：困難。物料複雜，工序繁複，回收再造率低。
回收平賣去發展中地區，引起的嚴重問題：
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3.
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（1）令當地傳統文化改變。
（2）令當地小型製衣廠倒閉，工人失業。
（3）賣不出去的二手衣物鞋和袋傾倒在曠野，危害生態，污染環境。

焚燒棄置二手衣物



小布袋

材料: 
裁剪多出的碎布條、舊袋的繩索
感想:
原 來 掉 入 垃 圾 桶 的 無 用 之 物 ， 都
可以做成有用的物品。

綠展義工 司徙月嫻

綠展義工 莉莉

姊妹專欄
升級再造作品展覽(上)
作者：綠展義工 司徙月嫻、莉莉、慧貞、Sandy、善平、世潔

社 區 巡 迴 教 育 展 於 12 月 17 日 圓 滿 結 束 ， 當 日 展 出 了 多 位 義 工 的 「 升 級 再
造 」 作 品 ， 義 工 們 回 收 了 不 同 的 物 料 進 行 大 改 造 ， 一 起 來 看 看 部 分 投 稿
作品。

環保燈籠

材料: 
雜 誌 紙 、 循 環 再 用 膠 繩 、 屋 邨 派
來 綁 垃 圾 袋 的 鐵 線 、 中 藥 包 裝
紙 、 蠟 筆 頭 、 過 期 指 甲 油 、 過 期
眼 影 、 兒 子 多 年 前 用 過 乾 了 的 水
彩等等



綠展義工 世潔

綠展義工 慧貞

材料: 
( 左 ) 乳 酪 膠 盒 、
彩色紙、較剪、
膠紙

綠展義工 Sandy

材料: 
( 右 ) 洗 頭 水 樽 、
較剪

綠展義工 善平

「福到」相架

材料: 
舊 月 曆 、 雜 誌 紙 、 洗 乾 淨 的 薯
片袋

環保花盆

材料及感想:
杯 墊 是 用 颱 風 山 竹 吹 塌 的 樹 木 鋸
成 六 角 形 的 木 杯 墊 ， 我 刻 上 「 平
安．二字作祝福。



將屋仔盒上端打開沖洗乾淨.
用 A4 環 保 單 面 紙 將 用 過 的 一 面 包 住 全 個 盒 ， 或 可 以 剪
出貓頭的髮陰出來貼在盒的頂部內。
之後用咭纸剪一對貓耳仔出來貼在盒頂上的兩端。
用顏色筆畫上五觀及貓鬚，再畫上蝴蝶結。
用鎅刀鎅向盒的上背部，鎅出一個可放入錢幣的長條洞
就完成。

1.
2.

3.
4.
5.

材料及工具

做法

可愛動物錢箱DIY
圖片及資訊提供：手工導師Winnie

新年儲錢大計!

綠識小錦囊

細屋仔飲品盒1個
顏色筆
已用過的環保單面A4纸
較剪
白膠漿
雙面膠紙
鎅刀

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
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小編莎莉

下 期 投 稿 招 募 ! ~

2. 今期新鮮事「社區回收資訊」
除了綠在區區之外，你知道有什麼小店或機構最近也
有 進 行 回 收 活 動 嗎 ? 歡 迎 提 供 地 點 、 日 期 及 相 片 ， 鼓
勵大家一起多多支持!

提交方法:Whatsapp至53163843(莎莉)
形式:文字30-50字/錄音
歡迎附上1-2張圖片/相片。
獲選投稿將於之後出版的通訊中刊登。

Like綠展義工計劃Facebook專頁，
了解更多環保活動及資訊。

小編呀花

1.姊妹專欄「升級再造作品展覽」
社區巡迴教育展當日展出了多位義工的作品，你的作品
回收了什麼物料進行大改造? 歡迎來文介紹。


